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VAISTAZOLES NUO...IKI

/

"\ STEAM

Sis STEAM projektas apibendrina, jprasmina ir jtvirtina pamokas apie augalus, jy dalis ir savybes (vaistazoliniai augalai ir juy savybés). Sios veiklos metu
mokiniai susipazins su vietiniy vaistaZoliy jvairove jy augimo (auginimo) ir paruoimo vartojimui sglygomis (,STEAMuko vasaros* mokytojo (72-75 psl.) ir
mokinio (40-41psl.) knygose yra detaliai apraSytas siauralapio gauromecio dZiovintos ir fermentuotos Zaliavos paruodimas). Veiklg galima organizuoti
keliais skirtingais budais (mokiniai vaistazoles atsineSa arba jas surenka iSvykos metu; vaistazoles gali dziovinti natlraliai arba el. dziovykléje, pasitelkiant
STEAMuko knygos veiklg ir fermentuoti). Veiklos metu mokiniai analizuos ir lygins natdraliy, ir pirktiniy vaistaZoliniy arbaty sudétis, analizuos jy nauda,
gydomasias savybes. ISanalizave pirktinius arbaty pavyzdzius sukurs savo arbatos sudétj pagal paskirtj: nuo persalimo, raminanti, gaivinanti, Kalédiné,
vaikiska ir t.t. Jie praktiSkai iSbandys taikyti proporcijas, apskaiCiuoti tinkamg ingredienty svorj. Mokiniai Sios veiklos metu planuos, dizainuos ir silis
medziagines pakuotes vaistazoléms. Esant galimybei keramikos pamokose nusilipdys puodel arbatai.

S

SCIENCE

Susipazjstama su vaistazolémis, kurios auga masy apylinkése. Aptariama
koks gali bati jy poveikis sveikatai. Susipazjstama ir su nuodingais augalais
auganciais Salia msy. Aptarimas teisingas vaistazoliniy augaly rinkimas,
laikymas, apdorojimas. ApibréZiama Siluma ir temperatdra, mokomasi jvertinti
temperatlrg skirtingose temperatiry skalése.

Lietuviy kalba
Diskutuoja, dalijasi patirtimi apie vaistazoliy naudojimg Seimoje.
Ruosia pristatyma, j| pristato klasés draugams.

T

Aptariamos nacionalinés virtuveés prieskoniy, maistiniy augaly ir vaistazoliy,
sveikatai naudingos savybés. Aptariami ir iSbandomi svérimo, siuvimo
irankiai, priemonés (pavyzdziui, sillas, linas, adata, medvilné), jy taikymo

Istorija ir Geografija
Juodosios ir Zaliosios arbatos augimvietés pasaulyje, kurios Salys
yra didZiausios arbatos tiekéjos. Arbatos atsiradimo, gabenimo |

TECHNOLOGY
pavyzdZiai. Dizaino projektavimas. Antrinés konstravimo Zaliavos, jy savybés. Europag istorija.
Taikomi nesudétingy gaminiy, jy detaliy projektavimo elementai: idéjos Informacinés technologijos
E eskizavimas, elementaraus brézinio sudarymas, formos karimas. Pristatymo (PowerPoint) rengimas, duomeny suvedimas ir
ENGINERING | Matavimas, skai¢iavimas ir konstravimas i$ susikurto dizaino. Susipazinus su pateikimas diagramomis (excel). Zoleliy atpaZinimas naudojant

medZiagomis ir instrukcijomis, dizainuojama, planuojama, siuvama ir
[vertinama pagal kriterijus.

A

Pakuociy projektavimas ir modeliavimas. Pakuociy apipavidalinimas etikeciy
karimas. SimetriSka ir nesimetriSka kompozicija. Visuma ir detalé. DydZiy ir
spalvy santykiai. Koloritas — Sviesus, tamsus, vienspalvis, {vairiaspalvis ir k.

ARTS
Mokosi sudétingesniy_dailés techniky -lipdymo (jei gamina puodelj arbatai)
Apibréziama procento sqvoka, mokoma(si) jq taikyti, sprendziant skaiciaus
M (dydzio) dalies ar visumos radimo uzdavinius; skai€iaus nurodytu procenty
MATHEMATIcs | SkaiCiumi padidéjimo ar sumazéjimo uzdavinius. Vaistazoliy svérimas, svorio

pokycio skaiCiavimas jo iSreiSkimas procentais.

google lens ir/ar “iNaturalist” programéle.

Tinklapiai

https://www.youtube.com/watch?v=WWV4ahvVZSA - trumpas
supazindinimas su pagrindinémis vaistazolémis ir juy savybémis,
tinkamas labiau pradinukams
https://www.youtube.com/watch?v=BeGmlkO-krl - maziau
Zinomos 5 vaistazolés (jskaitant ir siauralapj gaurometj), video
Zodynas sudétingesnis, iSsamus vaistazoliy panaudojimo
paaiskinimas (kai kurie ligy terminai gali vaikams bati nepazjstami)

Projekto metodiné medziaga: Sis aiskinamasis integracinis lapas, veiklos planas, vaistazoliy ,Bingo* zaidimas, veiklos skaidrés (pakuogiy tyringjimas, dizainas,
{sivertinimas) bei mokinio lapai: 3 lapai pakuociy tyrinéjimas, dizaino kdrimas ir jsivertinimas ir 1 lapas Zaliavos ir dziovinty vaistaZoliy iSvaizdos bei svorio palyginimas .



https://www.youtube.com/watch?v=WWV4ahvVZSA
https://www.youtube.com/watch?v=BeGmlkO-krI

